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Adolescent Psychology 
 

 

 

Adolescent Psychology is an impressionistic take on youth and summer break. The work opens with the sounds of chimes gently 

knocking in the wind. The cello is given the role of the young male who at times plays the traditional masculine role, while at other 

moments attempts to flirt with the same clumsy masculine character (imagine if you will, the 13 year old boy who attempts at flirting 

by annoying his female classmate). Abrupt temper tantrums in the cello are answered by abrasive chords in the piano, giving way to 

playful chasing lines that run throughout the ensemble. Adolescent Psychology is a poem about the painful yet humorous early years 

of change.  
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œ# > .ä̇

œ# >
.˙# â

œ> .ä̇

œ>
.˙b -

Ó œœbb
œœ

œœœ J
œœœ J

œœœ ‰ Ó3

œœb J
œœ J

œœ ‰ Ó
3

&

arco

f

f

f

f

ƒ

ƒ

ƒ

p

p

p

cantabile

cantabile

P F
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58 "

"

58 "

œ œ- ˙ œb -

58 wwwwbb

58 Œ œœ
> ..œœb > œœb > œœ

Œ
œœb
>

..œœ
>

œœ
>

œœ
?

P F

œ# > œ# œ# œ œ œ œ# œ œ œ>
œ œ# œ œ œ# œ# œ# œ œ œ# œ œ

7

Œ ‰ œ œ# œ# œ œ œ œ# œ œ# œ# œ œ# œb œn œn œb œb œn œb œb

œn > œ> œ œ# œ# œ œ œ# œ œä œ œä

˙ ˙

œ> œ œ œ œ œ# >

œ œ œ œ œ#
œ# œ .>̇

7

œ
>

>

œ œ œ# œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ> ˙
7

P f ƒ

P f

fP

ff

P

f

F f

P

pizz. arco
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Pno.

60
œ# > œ# œn œb œb œ œb œb œb œ œb œb ‰ $ .Jœ- œ

Œ œb œN œ œb œN œ œ œb œb œ œb œb ‰ Œ

60 œ œ# â
œ> œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ ‰ .7

"
60 ˙# > œ œ# œ#

60 Ó Œ
œ# œ# œ œ œ œ œb

7

Ó Œ œœbb

pf

f p

f p

p

F p

>̇ œ> .œ .œ œ

œn > œ> œ œ œ ˙
3

.œ# > œ> œ œ œ œ œ œ œ
3

w

‰
œ> œœ# œœœ ˙˙̇

"

"

ß F

ß F p

ß F

F f

œ œ œ> œ $
œ> œ œ œ-

œ œ œ œ œ> œb œ œ œä .œ œ

œ# ä œ œ œ œ œ œ œ œ

w ?

Ó ‰ Jœb >æ œæ

"

"

#

Ff

F P

f P
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45

45

45

45

45

45

45

44

44

44

44

44

44

44

Fl.

Bb Cl.

Vln.

Vlc.

Vib.

Pno.

63 Œ œ> œ> œä
œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ

Œ ‰ œN > œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œa œ# œ# œa œa œ# œ# œ#

63 Œ œ> œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ> œ>

œ> œ œ œ œ# œ# œ œ œ -̇
7

B

63

>̇ Ó

63 "

œ
>

œ œ œ œ# œ# œ ...˙̇̇>

7

f

F

F

F
pizz.

F

F f

˙# >
œ> ‰ .œ>

œ# > >̇ ‰ . Rœ> ˙
3

>̇ >̇ $ .jœ>
ä̇ œ> ..̇

3

"

œœœ
>

jœœœ
>

>

jœœœ ‰ Ó Œ
3

œœb >
J
œœ J

œœ

‰ Ó Œ
3

f

f

f

f

ß ß

ß
arco

ß

ƒ

.˙# ä
œä

.˙# ä
œ# >

.â̇ œ>

.â̇
œb

‰ jœœbb >
˙̇ œœN >

˙̇̇
>

˙̇̇>

˙̇b >
˙̇
>

f

f ƒ

brilliant

f ƒ

f ƒ
brilliant

brilliant

P f

ƒ

again, clamorous, bright

"

"

"

œ œ ˙ œb ?

"

Œ œœ
> ..œœb > œœ

> œœ

Œ œœb >
..œœ

>
œœ

>
œœ

P
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Vib.

Pno.

67 Œ œ> œ> œä
œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ

Œ ‰ œN œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œa œ# œ# œ œ œ# œ# œ#

67 Œ œ> œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ> œ>

œ
>

œ œ œ œ# œ# œ œ> œ >̇
7

B

67 "

67 "

œ œ œ œ œ# œ# œ ...˙̇̇>

7

F

F

F

pizz.

F ƒ

F f

œ# >
œä .˙

œ#
> œ# â .˙

œ œ> .˙

˙ ˙b ä

œœbb >
œœ>

..˙̇

Œ œœœ
> jœœœ

>

>

jœœœ‰ Œ
3

Œ

œœb
>

J
œœ J

œœ

‰ Œ
3

f

f

ƒ P

ƒ P

ƒ
arco

P

P f
cantabile

"

"

"

œ œ ˙ œb

"

Œ œœ
> ..œœb > œœ

>

>

œœ

Œ œœb >
..œœ

>
œœ œœ

F

"

Ó Œ œN > œN œ œ# œ# œ# œN7

Ó Œ œb >
˙ ˙b

"
jœœ ...œœœ

>
Ó

J
œœ ...œœœ

>
Ó

P
pizz.

f
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'

71 "

œn œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ# œ œ œ# œn œn œ œn œn œ œb œ

71 œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œn œ œ
œ>

˙ Ó
71 "

71 "

" &

P

teasingly

teasingly

teasinglyarco

P F p

"

w

w
˙b ä Jœ .œ

"

Œ ˙̇> œœ# œœ#

Œ ˙̇b >
œœ œœ

p

almost sad

almost sad

F p

F

Ó ‰ œ œb œ œ œ

Ó œ œ# œ œ œ œ œn œ œb œ

œ œâ .˙

Œ ‰ Jœb - ˙

"

œœ œœœ œœœ## œœœ## > ˙̇̇

œœ œœœbbb œœœn œœœn > ˙̇̇

flute

P

P

f

mournful 

mournful 

F p

f

˙ Jœ ‰ Œ

˙ ˙n

w
œ œä .˙

"

"

"

F
cantabile

F
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75 Ó ‰ œ- œ œ# œN œ œ> œb œn œ

œ œ# ä .˙

75

œ Œ œ- œ œ# œ# œ œ- œ œn œn œ

œ ‰ Jœb - ˙
75 "

75 "

"

#

f

p

f

Jœ ‰ œ œb œ œb œ> œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

w

œb > œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# -

˙ ˙b -

"

"

"

p

p

F p

#

fluttering 

fluttering 

P F

jœ ‰ œ# > œ# œ# œ# œ# œ# œ# œ# ˙#

"

œn > œ# œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ# >
œn œb7

3

w

Ó œ# - œ œ3

Ó œœœ### > œœœbb > œœœn
>3

Ó œœ# >
œœ#

>
œœ#

>
3

?

P

F

pizz.

F

F f

f

f
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'

78
wn

œN - Jœb ˙ œ
3

78 ‰ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

wb ä

78 œ# œ œ œ œ œ3 3

78 "

"

p
arco

F P

ƒ

p
Ó

œ# > œ œ# œ œ# œ# œ œ œ œ# œ
3

˙ ˙b -

Ó
œ# > œ# > Œ

˙ .œ œ œ

œ# œ œ œ œ3

"

"

P p

pizz.

f

f

œ# œ œ œ œ œ Jœ œ œ
3

3

3

˙
Ó

‰ œn > œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ jœ œ œ3

œ .â̇
œ œ

œ# œ œ
3

Ó œœœbbb > œœœbbb > œœœb >3

Ó œœb > œœ> œœ>
3

&

arco

p

P F f

p P

f
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(') '

81 ˙ Œ œ> œ>

˙# Jœ .œ

81 .˙ œ œ œ œ œ œ œ œ

w

81

œ# œ œ œ œ œ
3 3

81 ˙̇̇ œœœbbb > œœœb > œœœ
˙̇ œœ> œœ œœ

# F

P

F

f

ƒ

œ# > œ œ# œ œ# œ# œ œ Œ Ó

w-

w#

.œ Jœ# œ œ# -

œ# œ œ œ# œ3

Ó ‰ J
œœœb > œœœ

Ó ‰ J
œœ> œœ

f p

f

f p

ƒ

"

.œ ‰ Jœä œ# Jœ Jœ#
3

Ó Œ ‰ œ œ œ œ
.œ# ä ‰ ˙

œ# Jœ ‰ œ œ

"

"

quietly, prayer like.

p

#
quietly, prayer like.

p

#P

ƒ
no vib.
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Pno.

84 Œ œ> œ œ ‰ Œ œ> œ œ ‰3 3

w

84

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

w
84 œ# œ œ œ

84 "

"

p

like ripples

like ripples

no decresc.

no decresc.

#

"

Jœ# - œ œ œ# ˙
3

œ Œ ‰ œN œ œ œ œ œ

‰ .œ- >̇

˙# ˙

"

"

P p

still, no decresc.

still, no decresc.

P

Œ œ> œ œ ‰ Œ œ> œ œ ‰3 3

w

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3

w

˙# ˙

"

"

p

‰ œ> œ œ Œ ‰ œ> œ œ Œ3 3

wb -

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

ww

˙# ˙

"

"

F

# p

21Adolescent Psychology



&

&

&

B

&

&

&

45

45

45

45

45

45

45

44

44

44

44

44

44

44

46

46

46

46

46

46

46

44

44

44

44

44

44

44

Fl.

Bb Cl.

Vln.

Vlc.

Vib.

Pno.

88

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
5 5

˙ -̇

88

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙˙ ˙˙
88 ˙# ˙

88 "

"

f

p ˙ ˙
˙ ˙b

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

ww

˙# ˙

"

"

˙ ˙ ˙3

w

œ œ œ œ œ œ œ œ -̇

ww

˙# ˙

"

"

F

p

˙ ˙

"

w

˙˙ ˙˙

˙# ˙

"

"

P
w# œ

"

œ ˙ ˙

ww

œ# ˙ ˙

"

"

sweetly

sweetly

w

"

˙# ˙#

ww-

˙̇## ˙̇

"

"

.w

"

.w#

..ww

˙̇## ˙̇ ˙̇

"

"

F
"

"

w#

ww

ww##

"

"

#

%

p
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Pno.

96 "

"

96 w#

w#

96

˙# ˙

96 "

"

slow vibrato

%

D

%

"

"

"

w

˙# ˙

"

"

Ó œ œ œ œ œ œ
3 3

Ó œ œ œ œ œ œ3 3

"

œ $
œ> œ# œ œn > œn œ# œ> œ œb > rKœ>

>̇?

œ# œ œ œ

"

"

%
very still

%

very still

pizz.

f

very still

Ï

like the passing of time

like the passing of time

destructive, like a temper tantrum 

destructive, like a temper tantrum 

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
5 5 5 5

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ5 5 5 5

"

$ .Jœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ# â œ œ œ œ œ3 3

"

"

arco

œ œ œ œ œ œ jœ ‰ Œ3 3

œ œ œ œ œ œ jœ ‰ Œ3 3

Ó ˙˙

œ> œœ> œœ J
œœ> ‰ Œ

œ# â œ œ œ œ œ3 3

"

"

p

p

#
no vib.

Ï

calm, still

calm, still

"

"

ww

‰
œ> œ# œ œ> œn œ# œ> œ œb >

>̇
˙# â ˙ ˙3

"

"

pizz.

f Ï
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Pno.

102 "

"

102

ww

‰ J
œœ> ..˙̇

102

˙# ˙ ˙3

102 "

"

#

ƒ

"

"

ww

Ó ‰
œ> œ# œ œ> œn œ# œ> œ œb >

˙# ˙ ˙3

"

" ?

f

œ# œ# œ# œ œ œ œ# œ> œ> œ>
œ œ# œ œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ œ#

7

Œ ‰ œ œ# œ# œ œa œa œ# œ œ# œ# œ œ# œb œn œn œb œb œn œb œb

œn > œ œ œ# œ# œ œ œ# œ >̇

w
œœœœb# >

œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ

œ œ œ œ œ# œ#
œ .>̇

7

œ œ œ œ# œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ> ˙
7

piccolo

F

F
pizz.

arco

F

Ï

f

ƒ F ƒ

playful, sparkling  

f
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105
œ# > œ# œn œb œb œ œb œb œb œ œb œb ‰ $ .Jœn œ

Œ œb œ œ œb œ œ œ œb œb œ œb œb ‰ Œ

105 œ œ# -
œ> œ# œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ ‰ .7

"
105 œœœœb# œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ

105 Ó Œ
œ# œ# œ œ œ œ œb

7

Ó Œ œœbb â

f p Í

f p

f

œ ‰ œ> œ# œ# œ# œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ# œb œb œ œb œb œ œb œb

Œ œ> œ# œ# œ# œ# œ# œ# œ œb œn œn œb œb œn œn œ œ œ œn œb œ œn œb œ

Œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ ˙

"

œœœœb# œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ

"

œ œ œ# œ# œ# œ œ .>̇7

.˙

ƒ f

f

f
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107 Ó ˙# >

Ó Ó œ# >
3

107 "

Jœ>
..œœ> œœ> ‰ œ> œ

107 œœœœb# â
œœœœ œœœœ œœœœb# œœœœ œœœœ
3 3

107 "

"

p

p

f

œ ˙# > ˙
3

w#

˙# > œ> ˙
3

w
Jœ> ‰ Œ Jœ> ‰ Œ
œœœœb# œœœœ œœœœ œœœœb# œœœœ œœœœ

3 3

"

"

p

ƒ

˙# > œ >̇
3

Ó œ# > ˙
3

Ó ˙# > œ>
3

Jœ>
..œœ> œœ> ‰ œ œ

œœœœb# œœœœ œœœœ œœœœb# œœœœ œœœœ
3 3

"

"

f

˙ -̇

˙ -̇

˙ Ó

œ œœ> œœ# > ‰ œœ> œœ>

œœœœb# œœœœ œœœœ œœœœb# œœœœ œœœœ
3 3

"

"

F

F

ƒ
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111 ˙ Jœ ‰ ‰ œ œ# œ# œ#

˙N jœ ‰ œ œ# œ# œ# œ# œ# œ# œ

111 Ó Œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ

œœ œ œ ˙̇>

111 œœœœb# œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ
5

111 "

Ó œ œ œ# œ# œ# œ œ œ>7

˙

f

f

ƒ

ƒ F

F

f

F f

F f

œ#
‰ œ œ# œ# œ# œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ# œb œb œn œb œb œn œb œb

Œ œ œ# œ# œ# œ# œ# œ# œ œb œn œn œb œb œn œn œb œ œ œn œb œN œN œb œN

Œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ ˙

..œœ Jœœ# > ˙̇

œœœœb# œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ
5

"

œ œ œ# œ# œ# œ œ .-̇7

.˙

f

F

F

F

Ï

F f
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44

44

44

44

44

44

44
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Bb Cl.
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Pno.

113 ˙# >
$ .jœ# œ

‰ . Rœ# > ˙ œ
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